SABUFam Malteser

Spezialisierte ambulante Begleitung .. .weil Nﬂhe Zahlt.

von Menschen mit Demenz und ihren Familien

Modellprojekt SABD-Fam

Umsetzung von SABD-Fam
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- Teilprojekt 1: Entwicklung und

Modellprojekt

Die Malteser haben im Rahmen der Natio-
nalen Demenzstrategie Deutschlands das
Modellprojekt SABD-Fam in Auftrag gege-
ben. Es dauert 18 Monate und besteht aus
zwei Teilprojekten:

Teilprojekt 1:

Entwicklung und Umsetzung

von SABD-Fam

* Erprobung von SABD-Fam in zwei Ein-
richtungen der Malteser im Ostalbkreis

* Arbeit mit partizipativen Methoden, zu-
sammen mit Akteuren vor Ort

Teilprojekt 2:

Prozessevaluation von SABD-Fam

* Beobachtung und Analyse des Prozesses
und der Erfahrungen mit der Umsetzung
in Teilprojekt 1

* Grundlagen schaffen fiir eine zukiinftige
Wirksamkeitsstudie

SABD-Fam zielt ab auf

* eine Stabilisierung der Versorgung
von Menschen mit Demenz zu Hause

e eine effektive Unterstiitzung ihrer
Familien

¢ eine dauerhafte Finanzierung dieser
Versorgungsleistungen

SABD-Fam besteht aus

¢ der kontinuierlichen Begleitung von
Menschen mit Demenz und ihren Fami-
lien durch ,Fachberater/innen Demenz”.
Diese begleiten betroffene Familien und
setzen dabei unter anderem verstehende
Diagnostik ein.
Damit konnen sie Bediirfnisse von Men-
schen mit Demenz erkennen, die hinter
sogenanntem ,herausforderndem Ver-
halten” stehen und gezielte Losungsvor-
schlage machen.

* interdisziplindren Fallbesprechungen in
einem Team mit einschlagiger Expertise
zu Psychotherapie, Medizin, Pflege und
Sozialer Arbeit



Vorgehen Teilprojekt 1

Partizipative Forschung

Zwei berufserfahrene Pflegepersonen haben
sich als , Fachberater/innen Demenz” wissen-
schaftlich weitergebildet und arbeiten aktiv an
der Entwicklung und Umsetzung von SABD-
Fam in zwei Einrichtungen der Malteser mit:

* in einem Angebot zur Unterstiitzung im All-
tag gemaf3 § 45a SGB XI (,,Café Malta” und
,Demenzdienst”)

* in einem ambulanten Pflegedienst.

Als Expertinnen und Experten aus Erfahrung
sollen pflegende Angehorige und (mdglichst)
ein Mensch mit Demenz aktiv mitbestimmen,
wie SABD-Fam sinnvoll ausgestaltet werden
kann.

Arbeitsgruppen

An der Umsetzung arbeiten weitere Akteure in
folgenden Arbeitsgruppen mit:

e Die ,,AG Fachteam Demenz” entwickelt
interdisziplindre Fallbesprechungen, fiihrt
diese durch und evaluiert sie.

e Die ,,AG Vernetzung vor Ort” stellt eine
Verkniipfung mit dem lokalen Netzwerk der
ambulanten Versorgung von Menschen mit
Demenz her.

* Die ,AG Refinanzierung” erarbeitet nach-

haltige Moglichkeiten zur Refinanzierung
von SABD-Fam.

Ablauf

Phase 1

(11-2023 bis 6-2024):

Konzeption, Ziele und Ablauf des Projekts
werden mit den beteiligten Fachkraften
diskutiert und angepasst. Expertinnen/
Experten aus Erfahrung werden gewonnen;
die Arbeitsgruppen und ein Projektbeirat
werden gebildet.

Phase 2
(7-2024 bis 3-2025):

Die Umsetzung von SABD-Fam wird erprobt.
Die Arbeitsgruppen treffen sich regelmafsig.
Die Fachberater/innen werden tatig und
interdisziplindre Fallbesprechungen finden
statt.

Kontakte Modellprojekt SABD-Fam

Martina Felber

Leitung Café Malta -
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Tel. 07361 525-7411
Martina.Felber@malteser.org
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| Malteser Ambulante Pflege
AL Tel 07962 4970011

Mobil 0151 21685593
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Teilprojekt 1:
Entwicklung und Umsetzung
von SABD-Fam

Projektleitung

Dr. Doris Arnold

Hochschule fiir Wirtschaft

und Gesellschaft Ludwigshafen
Tel. 0621 5203-570

Mobil 0174 1824466
doris.arnold@hwg-lu.de

Teilprojekt 2:
Prozessevaluation von SABD-Fam

Projektleitung

Dr. Bernhard Holle

Deutsches Zentrum fiir
Neurodegenerative Erkrankungen
e.V. (DZNE)

Standort Witten

Tel. 02302 926-241
bernhard.holle@dzne.de



